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l PERMANENCES DES ELUS

KERNILIS Ve N\

BULLETIN
D'INFORMATIONS
MUNICIPALES

e VENDREDI 1°" SEPTEMBRE 2023
VIVRE EN HARMONIE o ~

MEMENTO

PERMANENCE DES ELUS : le samedi de 10h00 a 12h00.

NUMERO D’ASTREINTES : 07.80.64.35.94

MEDECIN : En cas d’urgence, faire le 15.

INFIRMIERE : Cabinet Infirmier. Tél. : 02.98.83.38.06 ou 06.82.20.48.20.

PHARMACIE : Pour connaitre les pharmacies de garde, appeler le 3237.

CABINET DE KINESITHERAPIE : Tél. : 02.98.25.54.22. Adresse : 3 bis, allée des Peupliers a Kernilis.

TAXI : « TAXI PHIL », KERNILIS. Tél. : 06.80.15.69.19. « LE ROY », LESNEVEN. TélI. : 02.98.83.00.22.

MAIRIE : lundi, jeudi et vendredi : 8h30 / 12h30 et 13h30 / 17h30, mardi : 8h30 / 12h30 - Fermée I'aprés-midi, mercredi 9h00 / 12h00 et
13h30/ 16h00, samedi de 10h00 a 12h00. Tél. : 02.98.25.52.43. Site internet : www.mairie-kernilis.fr

AGENCE POSTALE : lundi, mardi, jeudi et vendredi de 9h30 a 11h00 et de 13h30 & 16h00, samedi de 10h00 3 11h45 (les 1°" et 3*™ samedis du
mois). Tél. : 02.98.25.52.37.

BIBLIOTHEQUE : Horaires d’ouverture : lundi : 14h00 — 16h30, mercredi : 10h00 — 11h45 et 14h00 — 18h00, jeudi : 14h30 — 16h00,

vendredi : 14h00 — 16h30, samedi : 10h30 - 12h00. Tél. : 02.98.25.20.34.

PRESSE : Correspondant Le Télégramme : M. JACQ Michel au 06.81.53.54.81, mail : micheljacq.tel@gmail.com. Correspondant Ouest
France : M. PAILLER Jean-Paul au 06.80.62.03.34 ou mail : jeanpaul.pailler@orange.fr

ADMR DU BASSIN DE L’ABER-WRAC’H, 5, Place Alain Poher — 29260 PLOUDANIEL — 02.29.62.61.69.

AMADEUS AIDE ET SOINS (aide et soins a domicile, équipe spécialisée Alzheimer, services aux familles, portage de repas, garde d'enfants,
jardinage-bricolage, téléassistance). Tél : 02.98.21.12.40. Mail : contact@amadeus-asso.fr.

CENTRE LOCAL D’INFORMATION ET DE COORDINATION GERONTOLOGIQUE : Renseignement et prise de RDV auprés du secrétariat, le matin, du lundi au
jeudi, de 9h a 12h, au 02 98 21 02 02.

REPAM (Relais Enfants Parents Assistants Maternels) : Contact : Isabelle LE BORGNE, Educatrice de Jeunes Enfants : 06 47 82 78 48 -
repamdeslegendes@gmail.com.

COMMUNE

Samedi 2 septembre : Sandra ROUDAUT, Quentin L’'HOSTIS

l FORUM DES ASSOCIATIONS

LE FORUM DES ASSOCIATIONS SPORTIVES ET CULTURELLES aura lieu le samedi 2 septembre a la salle polyvalente de 10h00
a 13h00.

I COMITE DE JUMELAGE |

LE COMITE DE JUMELAGE Kernilis/Le Bonhomme organise un séjour en Alsace pour les marchés de Noél du 1°" décembre au
3 décembre en autocar. Départ le jeudi 30 novembre a 20h00 de Kernilis et retour le lundi 4 décembre vers 10h30 a Kernilis.
Tarif du séjour (transport/hébergement): 100 € par adulte et 50 € par enfant — de 12 ans. Date limite d’inscription
le 30 septembre. Renseignement auprés de Guy GOUEZ 06.15.12.46.85.

I ECOLE SAINTE-ANNE l @@%
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La rentrée aura lieu le lundi 4 septembre a 8h45. Attention il n’y aura pas de garderie le lundi matin de % ‘

7h30 a 8h35. Le traditionnel nettoyage de rentrée (jardinage dans la cour, petits bricolages dans les classes) %
aura lieu le samedi 2 septembre a partir de 9h00. Venez avec vos outils ! -
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l FOOD-TRUCK l
@ A partir du 13 septembre 2023 retrouvez le food-truck « Phare’in Pizza » sur le parking de Poul Ar Born.

> Réservations au 06 07 61 85 29. Informations sur la page facebook : phare’in PIZZA.

Communauté Lesneven Tél.: 02.98.21.11.77

Sf.)te dﬁs L‘?%?Pﬁfs; a Site : www.clcl.bzh

e ENFANCE - JEUNESSE / PREVENTION / La traditionnelle féte foraine de Lesneven se tiendra cette année
du 8 au 9 septembre dans le centre-ville. Depuis 2015, la CLCL et la ville de Lesneven coopérent avec la
Mission Interministérielle de lutte contre les drogues et les conduites addictives (MILDECA) afin de
proposer un dispositif de prévention au cceur de la féte. RDV preés de la Mairie de Lesneven pour rencontrer
I’équipe de prévention qui mettra a disposition des éthylotests, de I'eau, bouchons d’oreille, préservatifs,
ou encore accessoires de sécurité routiere.

e ENVIRONNEMENT - LA 15AINE DE LA TRANSITION

Pour attaquer la rentrée du bon pied, la Communauté Lesneven Cote des Légendes convie tous les habitants du territoire a des
" événements inédits du 17 au 30 septembre 2023 sur le theme de la transition. Prés

d’une vingtaine d’animations et de rencontres gratuites permettront a tout un chacun

de faire le plein de conseils et d’astuces du quotidien sur I'énergie, la mobilité, le

recyclage des déchets... L'objectif : sensibiliser et donner envie d’agir a son niveau !
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/AU RE 2023 > Programme complet sur www.clcl.bzh.
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o LES ECOGESTES - LE CONSEIL DE L’AMBASSADRICE DU TRI CLCL
La rentrée approche a grand pas apres avoir valorisé au mieux vos fournitures scolaires de I'an passé, voici quelques conseils
pour bien trier les emballages qui vont dans la poubelle jaune.
o Attention a ne pas emboiter ou imbriquer vos déchets avant de les déposer au tri
o Il n"est pas nécessaire de retirer les petits éléments (ex : agrafes, scotch, les spirales en métal des cahiers ou les
fenétres en plastique des enveloppes...) ne génant pas le processus de recyclage, ils peuvent tout a fait étre
déposés avec leur emballage principal.

EMPLOT |
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LE GAEC ABIVEN recherche personnel pour la saison d’endives (épluchage, calibrage) a compter de fin septembre jusqu’a fin
mai. 5 jours par semaine, environ 32 heures par semaine. Contact : 06 76 49 40 95.

L'UNITE LOCALE DE LA CROIX-ROUGE FRANCAISE a Lesneven recherche actuellement des personnes motivées pour rejoindre
durablement son équipe de bénévoles.

> Inscription possible sur https://benevolat.croix-rouge.fr. Information au 06 45 20 78 72 ou a ul.lesneven@croix-rouge.fr.

Une réunion d’information est organisée le vendredi 8 septembre a 20h15

dans nos locaux, n’hésitez pas a venir a notre rencontre !

DIVERS

@ CINEMA EVEN LESNEVEN

NINJA TURTLES : TEENAGE YEARS : vendredi 1°" septembre a 20h15.

BLUE BEETLE : samedi 2 septembre a 20h15.

LES AS DE LA JUNGLE 2 : OPERATION TOUR DU MONDE : dimanche 3 septembre a 10h45.
YANNICK : dimanche 3 septembre a 20h15.

LES PROMESSES : lundi 4 septembre a 20h15.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢
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UN COUP DE MAITRE : mardi 5 septembre & 13h45.

LES ALGUES VERTES : mardi 5 septembre a 20h15.
HYPNOTIC : jeudi 7 septembre a 20h15.

ANATOMIE D’UNE CHUTE : vendredi 8 septembre a 20h15.
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% LES EVENEMENTS A VENIR

e Association Avel Deiz organise son « Fest Beiz » sur le site de Meneham a Kerlouan le 3 septemebre a partir de 15h00.
Contact au 06 70 65 18 41 ou au 06 72 40 70 31.

o Club des 2 Vallées, organise un concours de pétanque le samedi 9 septembre a |'espace multifonction a Saint-Méen, en
doublette formée. Inscriptions a partir de 13h30. Tarif : 6€ par équipe. Concours ouvert a tous. Jet du bouchon vers
14h00.

e Amis des sentiers de randonnée de Kerlouan, organise sa Rando de fin d'été le dimanche 10 septembre. Départ libre de
8h a 10h de la salle Omnisports de LANVEUR. 2 circuits proposés de 7 et 12 km. Inscriptions sur place 5 € dont 2 € reversés
a la recherche sur la maladie de Parkinson. Gratuit pour les moins de 15 ans.

e Le Comité d'animation Le Folgoét organise sa 32 édition « Du son dans les z'oreilles », le samedi 16 septembre de 19h00
a 01h00 du matin, a I'Atelier de Lesneven. Buvette et restauration sur place. Tarif : 5 € prévente / 6 € sur place / gratuit
pour les —de 12 ans.

e L'école de cyclisme du VELO SPORT DRENNECOIS reprend le 9 septembre, de 14h a 16h a la nouvelle salle du Coat.
Informations au 06 68 05 70 26.

SPORTS

HERMINE KERNILISIENNE®
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PROGRAMME JEUNES

+ U17 : vendredi 1" septembre, entrailnement de 17h a 19h.

+ U15filles : samedi 2 septembre, tournoi a Lesneven. Rendez-vous au terrain a 9h15.

+ Reprise le samedi 9 septembre pour les catégories U6 a U13. (Porte ouverte + signature des licences)

PROGRAMME SENIORS

Dimanche 3 septembre :
Seniors A : 15h00 : match de coupe de France (2¢™ tour) a KERNILIS contre GUILERS A. Rendez-vous & 13h45.
Seniors B : 13h30 : match amical a KERNILIS contre GUILERS C. Rendez-vous a 12h15.

Loisirs : 10h30 : match amical a KERNILIS contre PLOUVIEN. Rendez-vous a 9h30 au terrain.

INFORMATION : Samedi 2 septembre : I’'Hermine Kernilisienne sera présente au forum des associations qui aura lieu a la
salle polyvalente de la commune de 10h00 a 13h00.

R q GR KERNILIS = INSCRIPTIONS 2023 - 2024

fKM Les inscriptions se dérouleront samedi 2 septembre de 10h00 a 16h00 a la salle multifonctions. Merci de
prévoir : un certificat médical pour les nouvelles inscriptions, photos et reglement.
Le club sera présent au forum des associations sportives et culturelles le 2 septembre.

GYM DE KERNILIS

La reprise des séances de gym aura lieu le lundi 4 septembre. La gym de Kernilis sera présente au forum GYM
des associations sportives et culturelles de 11h00 a 13h00 pour présenter ses activités. KERNILIS
Contact : gymkernilis@gmail.com. 203- 204

PROGRAMME :
LunDI : 9h00 — 10h00 Gym d’entretien
MARDI : 20h30 — 21h30 Full Body (renforcement musculaire)
MERCREDI : 18h45 — 19h30 Hiit
19h45 — 20h45 Fitness Dance
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DOJO LESNEVIEN

Reprise des cours de judo, le mardi 12 septembre a la salle des arts martiaux, rue Dixmude a Lesneven.
Des permanences d’inscriptions se tiendront au dojo le vendredi 8 septembre de 18h00 a 20h00 et le samedi 9 septembre
de 10h00 a 12h00. Le judo sera également présent au tourbillon des associations le 2 septembre a Lesneven.
Renseignements au 06 83 92 31 76, https://dojo-lesnevien.kalisport.com/ ou a judo.lesneven@gmail.com.

INFORMATIONS PAROISSIALES

<+ Samedi 2 septembre : Messe a 18h00 a Le Folgoét. (Messe animée par le groupe Be Witness)
+ Dimanche 3 septembre : Messe en breton a 8h30 a Le Folgoét.
Grande messe du pardon a 10h30 a Le Folgoét.

VOTRE SERVICE ;
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ESPACE FRANCE SERVICES
UNE AIDE GRATUITE PROCHE DE CHEZ VOUS
pour vos démarches administratives

- Aide « Faire sa déclaration de revenus (impéts)
m alutilisation
des outils

juin 2023

T ninidiaues * Faire une demande de piéce d’identité
information, " 4 y
orientation + Demander une aide : allocation logement,
Ex RSA, prime activité, Péle Emploi...
France : ” N i
services + Créer une boite mail
- ::;:i;: « Chercher un emploi
.
““""","."9"""',':"’ ’ /7 & « Etre aidé au niveau juridique
aux demarches
administrative. < .
i - « Préparer sa retraite

PERMANENCES A DATE FIXE ET INTERVENTIONS SUR RENDEZ-VOUS SI BESOIN
Exemples d’institutions présentes dans ces Espaces France Services

R e CArsat i (') =

pole emploi LAPOSTE

FINANCES PUBLIQUES

Les intervenants sont habilités pour faire les démarches administratives en ligne.
lIs ont suivi une formation de base pour I'accueil du public, le respect des données personnelles
et ont bénéficié de spécialisations dispensées par les institutions partenaires.

2379

Espaces France Services
Trouvez celui proche de chez vous !

www.transformation.gouv.fr/france-services

Ces lieux proposent également un
espace numeérique en libre accés
et des ateliers numériques.

Le présent support est un simple support dinformation, il n‘a pas de valeur juridique et ne saurait engager la responsabilité du SSM

‘ SSM Besoin de plus d'infos ? Contactez le Service Social Maritime de BREST

brest@ssm-mer.fr / 0298 43 44 93 (LIS ssm-mer.f
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